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L'angoisse



Niveau

I
7 L’angoisse



1

Demain, Justine devra faire un exposé oral sur 

les animaux. Mais Justine a un problème. Elle est  

très angoissée à l’idée de parler devant les amis  

de sa classe.



8

Justine se place devant ses amis. Elle ouvre la 

bouche. Mais elle reste muette. Justine ne se 

souvient plus des mots qu’elle doit dire.



10

Goro propose à Justine de lui faire des  

aide-mémoires. Ensemble, ils préparent des  

petites fiches. Sur chaque petite fiche, ils écrivent 

une information que Justine devra dire durant 

son exposé. Justine se sent un peu mieux.
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